
信愛学舎で実施している COVID-19 対策について 

 

１．クラスター発生対策について 

 寮内で感染が広がらないように、以下の対策を実施、呼びかけています。 

①体調チェック 

   …毎朝検温し、体温とその他健康状態を表に記入しています。 

    （一週間に二日以下の記録の場合、週初めに注意勧告） 

②体調不良時の自室静養 

   …発熱 37.5℃以上もしくはその他の風邪症状が見られる場合、共有スペースにはで

きるだけ行かずに自室で過ごすことになっています。詳しくは「2．体調不良者発

生時の対応について」をご覧ください。 

③うがい手洗い、手指消毒 

   …外出後や食事開始前（調理開始前）、トイレ後は石鹸を使った手洗い、アルコール

消毒を行うよう促しています。手指消毒用アルコールはキッチン、各階洗面台に設

置してあります。 

  ④外出時のマスク着用 

   …外出時に公共交通機関の利用や密集した場所に行く場合はマスクを必ず着用する

よう呼びかけを行っています。 

  ⑤寮内で密集環境を作らない 

   …これまで全員が参加していた朝礼（朝食含む）を中止しています。またその他の寮

行事についても開催時は換気や可能な限り距離を取るなどの対策を行っています。 

  ⑥寮外者について 

   …現在、生活部分であるキッチン・個室への寮外者の入室を禁止しています。また外 

部へ開放している 1 階の会館については、来訪者に対して①発熱、風邪様症状がな

いこと、②来訪時には手指消毒をすること、③マスクを着用することをお願いして

います。 

  ⑦個人的対策の推奨 

   …十分な睡眠と規則正しい生活、栄養バランスの良い食事、乾燥を避ける、適度な運

動、部屋の換気など個人で行うことのできる感染対策について説明し、実施を促し

ています。 

 

２．体調不良者発生時の対応について 

 体調不良者の発生時は以下のフローチャートに則って対応します。なお、フローチャート

作成から 12 月 9 日現在まで、体調不良者の発生は見られていません。 



 


